Kreativitat / Einfallsreichtum

Originalitat, neue Ideen einbringen,
Innovation, Uber den Tellerrand denken

Neugier / Offenheit

Erkunden wollen, Interesse und Faszination
an Neuem, Offenheit flir Unbekanntes

Enthusiasmus / Begeisterung

Freude am Lebendigsein empfinden. Mit
voller Energie an das Leben gehen

Optimismus /Hoffnung

Glaube an eine Zukunft, der man mit
Freude entgegensieht. Gutes wird passieren
und man findet Wege, Zielen naher zu
kommen

Dankbarkeit / Wertschatzung

Dankbarkeit empfinden und zum Ausdruck
bringen. Gliick bewusst machen und nicht
als selbstverstandlich ansehen

Spiritualitat / Transzendenz

Tiefes Sinnempfinden und Kraft schépfen
aus dem Glauben an den Sinn des Lebens.
Sichtweise auf Handeln aus
Weltanschauung

Mut / Tapferkeit

Sich Bedrohungen und Herausforderungen
stellen, Widrigkeiten und Schmerz
aushalten

Wissbegierde / Liebe zum Lernen

Forschergeist, Vertiefung in Themen und
Tatigkeiten um Wissen zu vertiefen, neue
Fahigkeiten zu meistern

Sinn/Freude fiir das Schone / Gute

Liebe fiir Schénheit, Eleganz, Kompetenz.
Bewunderung / Begeisterung an
Erhabenem. Auch Wertschatzen von
Alltaglichem

Empathie / Einfithlungsvermogen
Soziale Intelligenz, in andere Menschen

einfuhlen konnen. Gutes Verstandnis fir
eigene und fremde Emotionen

Liebe / Freundschaft / Herz
Ndhe schatzen und gegenseitige Flrsorge.

Soziale Beziehungen gestalten und lieben,
sowie geliebt werden genieBen

Freundlichkeit / Hilfsbereitschaft

Gerne helfen und Freude am Geben
erfahren

thorsten (& donat



Fuhrungsstarke / Inspiration

Andere motivieren, Freude an der Leitung
und Organisation gemeinsamer Aktivitaten

Versohnlichkeit / Verstandnis

Vergebung auch von Fehltritten, ohne
nachtragend zu sein. Anderen eine zweite
Chance geben

Bescheidenheit

Nicht besser als andere gesehen werden
wollen. Eher nicht im Zentrum stehen
wollen, Taten sprechen lassen, Demut

Selbstregulation / Innere Ruhe

MaBregeln und Kontrollieren der eigenen
Emotionen und Gellste. Schatzen von
Disziplin, Ruhe bewahren auch unter

Druck

Umsicht / Voraussicht
Erst Denken, dann Handeln. Schatzen von

Vernunft und Besonnenheit. Risiken
vermeiden durch Vorausplanung

Ausdauer / Durchhaltevermogen

Aufgaben zu Ende bringen, auch wenn
Hindernisse im Wege stehen

Fhorste

Teamgeist/Loyalitat/sich
einbringen

Freude am Erfolg des Teams bei der
Erreichung eines gemeinsamen Ziels. Loyal
und solidarisch mit Sinn fiir Gemeinschaft

Fairness / Gerechtigkeit

Schatzen von Gleichberechtigung und
Gerechtigkeit. Im Umgang mit anderen
mdglichst unvoreingenommen/-parteiisch

Ehrlichkeit / Authentizitat

Wahrheitsgetreu und aufrichtig in Wort
und Tat. Einstehen flir das eigene Sein
ohne Verdrehung oder Verzerrung

Weisheit

Umfassende Perspektive auf die Welt und
das sinnhafte Leben. Dadurch ist es
moglich, anderen Rat zu spenden

Urteilsvermogen / Verstand

Unterschiedliche Sichtweisen in Urteile
einbeziehen und dadurch zu wohl
Uberlegten und begriindeten
Uberzeugungen gelangen

Humor / spielerisch

Andere gerne zum Lachen bringen /
aufheitern. Spiel, SpaB und Humor
besitzen einen hohen Wert

en (&) donat



